
Насърчаване на 
автономността на 
децата след 
напускане 
на алтернативна 
грижа

Насър ч аване  на  автономност т а  

на  де ц ата  след  напускане  на  

алте р нативна  гри жа

OUTogether



Подобряване на институционалното 
сътрудничество за политиките за закрила на 
децата, напускащи институции чрез 
ефективни протоколи за работа:

• Подобряване на уменията за независим 
живот на децата, които са настанени в 
алтернативна грижа още преди да я 
напуснат.

• Пподобряване на интегрираната подкрепа 
на местно ниво за работа с такива деца след 
като вече са напуснали алтернативна грижа.  

Цели:

Национални и европейски експертни групи 
за разработване на общи методологии, 
национални протоколи и транснационални 
препоръки;

• Изграждане на капацитет и обучение на 
професионалисти;

• Помощни услуги за младежите, напускащи 
грижа (информационно бюро, уъркшопи 
„Подготовка за независим живот“, 
дискусионни групи и програма за 
наставничество).

Защо този 
проект?
Въпреки, че напускането на 
грижа е изпитание за 
младежите, които я напускат, 
много малко се прави за 
подготовката им за напускане и 
социалният отговор при 
напускане е недостатъчна.

В ЕС са идентифицирани 
няколко пропуска по 
отношение на подготовката за 
напускане на грижа, процесите 
на деинституционализация, 
въвеждането на национални 
стандарти и разпространението 
на добри практики.

Освен недостатъчната 
подготовка за напускане на 
грижа, тези млади хора срещат 
и допълнителни затруднения – 
някои подобни на тези на 
останалите младежи в преходна 
възраст като намиране на 
работа и жилище, а други – 
по-изразени като самота, 
празнота и изоставяне.

• Създатели на политики
• Професионалисти
• Младежи, напускащи грижа
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